
Måndadsplan oktober

Veke Måndag Tysdag Onsdag Torsdag Fredag

40 4. Me jobber lit med PALS, tema 
omsorg. 

5. Varmmat 6.
Ingrid M. Nygård kommer ca 14.00 
og har opplegg med elevene.

7. 
Ein gruppe gymsal
Ein gruppe data
Ein gruppe leik inne/ute

8.

41 Hausterie 11. Me jobber lit med PALS, tema 
omsorg.

12. 13. 14. 15.

42 18. 
Me lagar pynt tl Halloween

19.Varmmat
Me lagar pynt tl Halloween

20. 

Me lagar pynt tl Halloween

21.
Ein gruppe gymsal
Ein gruppe data
Ein gruppe leik inne/ute

22. Hipp hurra for Ulrik 6 år! (23.10)
Me lagar pynt tl Halloween

43 25. 
Me lagar pynt tl Halloween

26.Varmmat
Me lagar pynt tl Halloween

27.
Me lagar pynt tl Halloween

28.
Ein gruppe gymsal
Ein gruppe data
Ein gruppe leik inne/ute

29.
Me markerar Halloween 

SFO telefon 90809228

Beskjed heim: 

Nyt av året er at det er tlset ein felles SFO-ressursperson i 10% stlling i Luster kommune. Deet er Ingrid Mork Nygård som har idrets- og kroppsvvingslrrarutdanning. Fvrre år jobba ho på ein aktvitets-SFO utanfor Oslo. Ingrid vil 

rullera mellom dei ulike SFO-ane i kommunen. Ho har med seg eit opplegg som dreier seg om fysisk aktivitet/bevegelsesglede.

Me startar opp med SFO-tilstedeværelse denne mnd. Det vil sei at me kryssar inn og ut via eit nettbrett. Når dere skal gje beskjedar til oss, så logger dykk inn på “Min skole”, trykk på SFO borna 
deira, der har de no ein eiga fane nederst som heitar SFO. Når de går inn på den, er det ein eiga knapp nederst til å sende oss dei beskjedane de har. Me ber om forståing for at dette er nytt også 
for oss, og at me må køyre oss litt inn i dette me og! Ver vennleg å gje oss tilbakemelding om noko ikkje fungerar. 

PALS: OMSORG

Kva er omsorg?

Korleis visar me omsorg for kvarandre?


