
 
 

 

 

   
 

 

Vekeplan 7. klasse                                                                                        Veke 34 

 Mål for veka 

Matte Addisjon og subtraksjon og negative tal 

Gym Utegym, uthald  

Norsk Lær å lære, lesestrategiar 

Engelsk Nyheiter og mediabruk 

Kunst & handverk Bli kjend med ulike former til plantedeler  og utforske teikneteknikkar. 

Øve på å teikne form ved hjelp av kontrastar, skugge, proporsjonar og 

perspektiv. 
Samfunnsfag Å vere folkevald- å vere politikar. Me førebur oss til besøk av folkevald 

politikar 

KRLE Reflektere over eksistensielle spørsmål- elevane finn fram til spørsmål 

og undrar seg 

Naturfag  Naturvitskap og forskning 

Musikk Å utøve eit repertoar av musikk, song og dans. 

 

PALS: reglar for garderobe- me er gode førebilder 

 

Info til heimen: 

• Aslaug har kontaktlærartime måndagar 10.20-11.05 

• Bjørn Arild har kontaktlærartime onsdagar 10.20-11.05 

 

 

Dag Fag Lekse 

Måndag 

 

8.30-

13.20 

1.KRLE 

2.Norsk 

3.Matte 

4.Engelsk 

5.Samf 

 

 

Vekelekse: 

Samf: 

Sjå/les noko frå valkampen, anten det er ein debatt, 

innslag i nyheitssendig, vg.no osb.. Gjerne over fleire 

dagar. 

Til tysdag:  

Norsk:  

Repeter BISON- overblikk. Skriv kva dei ulike bokstavane 

står for (treng du hugse-hjelp, sjå side 13 i språkboka).  

Engelsk: 

Les s. 8-9 i textbook, gjer oppg. 1 og 2 på ark.  

Friluftsliv aldersblanda: 



 
 

 

 

   
 

Kano. Ha med bytekle i eigen sekk som er godt pakka, gjerne 

dobbel pose el vasstett. (slik at ein kan ta med sekken i 

kanoen) 

 

Tysdag 

 

8.30-

14.25 

1.Matte  

2.KH/norsk 

3.KH/norsk 

4.-6. aldersblanda 

Til onsdag: 

Naturfag:  

Les side 12-15 og svar på spørsmåla 4 og 5 side 20 

KRLE: 

Les teksten “du er en blant mange” (denne ligg i teams 

eller du kan få den utdelt). Svar skriftleg på spørsmålet 

“kva er eit godt liv” s. 7. 

Aldersblanda: 

Skriv logg frå det du har gjort på aldersblanda (digitalt 

eller i mappe) 

 Onsdag 

 

8.30-

13.20 

1.Kroppsøving 

2.Naturfag 

3.KH/norsk 

4.KH/norsk 

5.Krle 

Til torsdag:  

Matte: Frå oppgåve 1.19 til og med oppgåve 1.22 side 11 

Engelsk: les s. 16-17 i textbook, gjer oppg. 30 på ark 

Torsdag 

 

8.30-

14.25 

1.Naturfag 

2.Fysak 

3.Matte 

4.norsk/engelsk 

5.norsk/engelsk 

6.norsk 

Til fredag:  

 

Fredag 

 

8.30-

14.25 

1.Kroppsøving 

2.Matte 

3.Klassenstime 

4.Norsk/musikk 

5.Norsk/musikk 

6.Samfunnsfag 

 

God helg        

 

 

 


