
PERIODEPLAN FOR LUSTER UNGDOMSSKULE 

 

Arbeidsplan Musikk  

Emne Rytmen  - livets musikk 

Spel sjølv 

 

Kompetansemål frå 

Kunnskapsløftet 

•bruka musikken sine grunnelement, symbol for besifring og 

akkordprogresjoner i spill på instrumenter 

•øva inn og framføra eit repertoar av musikk og dans frå ulike sjangrar 

med vekt på rytmisk musikk 

•notera eigenprodusert musikk ved hjelp av grafisk eller tradisjonell 

notasjon 

 

Læringsmål Forklara kva puls og tempo, takt og rytme er gjennom praktisk 

musisering 

Forklara og syna skilnaden mellom dei ulike noteverdiane og opptakt 

Me diktar og framfører rapp  

Me lærer å dansa polka og vals 

Me øver inn punktering og synkope 

Lærar dur- og mollakkordar 

Vel instrument og lærer seg enkel speleteknikkar 

 

 

Slik kan eg arbeida 

for å nå måla 

(læringsstrategiar) 

 

Delta i aktivitetane i timane 

Notera ned lærestoff i kladdeboka  

Øva på gjennomgått stoff heime 

 

 

 

Vurderingsform Deltaking og engasjement i praktiske ativitetar i timane 

Vurdering ved prøvar 

 

                                              Vurderingskriterium  
Lagar kriterium for måloppnåing i timane. 

 

 

Låg måloppnåing: 
 

 

 

Middels måloppnåing: 
  

Høg måloppnåing: 
  

Eigenvurdering: (Undervegs) 

(Forstod godt/fann vanskeleg. Forbetring neste bolk? Greidde leksene?) 

 

         

                                                                           

Eigenvurdering: (Slutt -  gjeld alle) 

(Forstod godt/fann vanskeleg. Forbetring neste bolk? Greidde leksene?) 

 

 

Undervisning – lærar/elev: (Velfungerande og/eller til forbetring) 

 

 

 
 

Elevnamn:   Dato: 
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